
 
SISTEMATIZACIÓN DE EXPERIENCIAS CENTRO INTEGRARTE ATENCION INTERNA GRUPO 

5 

Introducción 

El presente documento tiene como propósito la sistematización de experiencias y articulaciones 

interinstitucionales desarrolladas con el fin de fortalecer los procesos de inclusión de las personas 

con discapacidad en el Centro Integrarte Atención Interna Grupo 5. A partir de la intervención en 

diversos entornos, se han diseñado e implementado estrategias orientadas a la eliminación de 

barreras físicas, comunicativas, sociales y actitudinales que limitan el ejercicio pleno de derechos y 

perpetúan la exclusión social. 

El análisis y recopilación de estas experiencias permite no solo documentar las acciones llevadas a 

cabo durante el convenio 8014 -2024, sino también evaluar su impacto, extraer aprendizajes 

significativos y fortalecer la construcción de redes comunitarias inclusivas. Esta sistematización 

busca ser una herramienta que facilite la comprensión de los desafíos enfrentados, las soluciones 

implementadas y los avances logrados, promoviendo un enfoque que garantice la participación 

equitativa de las personas con discapacidad en distintos ámbitos de la vida social. 

A lo largo del documento, se describen las articulaciones establecidas en entornos educativos, 

recreativos, culturales y productivos, detallando cómo estas han contribuido al acceso y permanencia 

de las personas con discapacidad en dichos espacios. Así mismo, se resalta el papel de las 

instituciones y actores comunitarios en la promoción de una sociedad más accesible e inclusiva, 

donde se reconozca el valor y la capacidad de cada individuo para aportar al desarrollo social. 

Justificación 

La inclusión de las personas con discapacidad representa un reto constante que demanda la 

transformación de estructuras sociales, culturales y económicas que históricamente han limitado su 

participación plena. En este sentido, la presente sistematización se fundamenta en la necesidad de 

visibilizar las estrategias implementadas para la reducción de barreras y la promoción de espacios 

accesibles, garantizando así la igualdad de oportunidades y el ejercicio efectivo de derechos. 

A través de la recopilación y análisis de las acciones desarrolladas, se busca identificar buenas 

prácticas que puedan ser replicadas en otros contextos, contribuyendo al fortalecimiento de políticas 

y programas que favorezcan la inclusión. La documentación de estos procesos permite generar un 

conocimiento acumulativo que sirva como insumo para la mejora continua de iniciativas orientadas 

a la equidad y participación de las personas con discapacidad en diferentes ámbitos de la sociedad. 

Además, este ejercicio proporciona una base de referencia para la articulación interinstitucional y el 

trabajo colaborativo entre entidades públicas, privadas y comunitarias. La generación de redes de 

apoyo y la sensibilización de diversos actores son aspectos clave para la consolidación de entornos 

inclusivos, en los que la discapacidad no sea vista como una limitación, sino como una condición 

que debe ser abordada desde el reconocimiento de derechos, la accesibilidad y la participación 

activa de quienes la viven. 

Finalmente, la sistematización permite visibilizar los avances alcanzados, así como los desafíos que 

aún persisten, promoviendo el desarrollo de estrategias innovadoras que respondan a las 

necesidades reales de la población con discapacidad. De este modo, se fomenta un enfoque integral 

que garantice la construcción de una sociedad más equitativa y justa para todos. 



 
Sistematización de Experiencias convenio 8414 - 2024 

En el marco del trabajo realizado con las personas con discapacidad en el Centro Integrarte Atención 

Interna Grupo 5, se han llevado a cabo diversas acciones en articulación con entidades y 

organizaciones del municipio de San Francisco, municipios aledaños y Bogotá, con el objetivo de 

promover la inclusión social y garantizar el acceso a espacios y servicios comunitarios. Estas 

articulaciones han sido fundamentales para la eliminación de barreras y la generación de 

oportunidades que permitan a las personas con discapacidad ejercer plenamente sus derechos y 

participar activamente en la sociedad. 

 

Desde el entorno educativo, se consolidó una alianza con la Institución Educativa Departamental 

República de Francia, facilitando el acceso a una educación inclusiva y de calidad. Como resultado 

de este trabajo conjunto, ocho personas con discapacidad culminaron exitosamente sus estudios de 

bachillerato, superando obstáculos que históricamente han limitado su permanencia en el sistema 

educativo. Este avance representa un paso significativo en la construcción de proyectos de vida 

autónomos y en la mejora de su calidad de vida. 

 



 

 

En el ámbito cultural y recreativo, se fortaleció la relación con la Biblioteca El Tunal, donde se 

habilitaron espacios de aprendizaje, socialización y acceso a la cultura para las personas con 

discapacidad y sus familias. la vinculación con el Centro de Vida Sensorial – Secretaría de Desarrollo 

Social del municipio de San Francisco ha sido clave para fomentar el desarrollo de competencias 

ocupacionales y de esparcimiento de las personas con discapacidad.  

 

En el sentido de vinculación a espacios diversos la articulación con el Museo de la Casa de la 

Moneda representó una experiencia enriquecedora para las personas con discapacidad, 

permitiéndoles acceder a un espacio cultural de gran valor histórico y patrimonial. A través de 

recorridos guiados adaptados, los participantes pudieron conocer la historia de la moneda en el país, 

interactuar con elementos del museo y fortalecer su sentido de pertenencia a la sociedad. Esta 

iniciativa no solo amplió sus conocimientos, sino que también contribuyó a su integración en entornos 

distintos a su vida cotidiana, promoviendo el acceso a la cultura como un derecho fundamental y 

reforzando su autonomía en la exploración de nuevos espacios. 



 

 

Se fortalecieron alianzas con diversas entidades, entre ellas la Alcaldía Local de Suba, que brindó 

un espacio en el Parque Fundacional de esta localidad para la realización de nuestra actividad de 

galería de productos elaborados por personas con discapacidad. Esta colaboración permitió 

visibilizar el talento y las capacidades de esta población ante un público más amplio, promoviendo 

el reconocimiento de su trabajo y generando oportunidades de integración y empoderamiento. 

 



 

 

A través de actividades pedagógicas y lúdicas, se fomentó el desarrollo de habilidades cognitivas y 

comunicativas, contribuyendo a la integración social de los participantes, es de resaltar las 

articulaciones que se realizaron con entidades privadas en donde se logró un gran enriquecimiento 

del disfrute de las personas con discapacidad, como fue la asistencia al parque de diversiones Mundo 

Aventura, así como la integración en el centro vacacional la Cabaña.  

 



 

 

Las articulaciones en los sectores recreativo y cultural han sido fundamentales para garantizar el 

acceso de las personas con discapacidad a espacios de esparcimiento, aprendizaje y expresión. La 

cultura y la recreación no solo representan fuentes de disfrute y bienestar, sino que también son 

herramientas clave para la socialización y la construcción de identidad. A través de actividades 

inclusivas en bibliotecas, espacios artísticos y escenarios deportivos, se ha promovido la 

participación activa de esta población en conjunto con su familia, fomentando su autonomía y sentido 

de pertenencia en la comunidad. Estas acciones han demostrado que la recreación y la cultura no 

solo enriquecen la vida de las personas con discapacidad, sino que también fortalecen el tejido 

social. 

 



 
Asimismo, se estableció una articulación con la Universidad Manuela Beltrán y los gimnasios 

Biodeportivos, permitiendo la realización de competencias deportivas y actividades físicas 

adaptadas, con el propósito de mejorar la salud física y emocional de los beneficiarios y generar 

espacios de interacción positiva con la comunidad.  

 

En el ámbito productivo, Se logra la vinculación laboral de personas con discapacidad en entornos 

laborales formales, ejerciendo actividades como manipulador de alimentos y servicios generales, 

esto permite un incremento de los niveles de independencia de cada persona y adquisición de 

nuevas responsabilidades. A través de espacios formativos y de sensibilización, se promovió el 

conocimiento de los servicios y programas disponibles, facilitando la incorporación de los 



 
participantes en actividades productivas que les permitan alcanzar una mayor autonomía económica 

y social. 

 

Por otro lado, la colaboración con entidades como la Defensa Civil, Bomberos y la Policía Nacional 

ha permitido la realización de jornadas informativas y pedagógicas sobre autocuidado, seguridad y 

atención a emergencias. Estas iniciativas no solo han proporcionado herramientas prácticas para el 

manejo de situaciones de riesgo, sino que también han contribuido al reconocimiento de las personas 

con discapacidad como ciudadanos activos, con derechos y responsabilidades dentro de su 

comunidad. 



 

 

 

El impacto de estas acciones se refleja en el fortalecimiento de las redes comunitarias y en la 

consolidación de entornos más accesibles e inclusivos. La articulación con diversos actores ha 

demostrado que el trabajo interinstitucional es un pilar fundamental para la transformación social y 

la eliminación de las barreras que perpetúan la exclusión. Esta sistematización de experiencias 

evidencia que la inclusión de las personas con discapacidad no es solo una meta alcanzable, sino 

un proceso continuo que requiere del compromiso y la colaboración de toda la sociedad. 


